
MATCH
& GROW

Mentoring-Programm für Gründerinnen 

empowerment durch erfahrung - Gemeinsam erfolgreich!

Du bist eine Gründerin oder planst, Dein

eigenes Unternehmen zu starten?

Suchst Du nach Unterstützung und

Inspiration auf Deinem Weg? 

Oder bist Du eine erfahrene Unter-

nehmerin oder Führungskraft, die ihr

Wissen und ihre Erfahrungen gerne

weitergeben möchte? 

Dann ist unser Mentoring-Programm

genau das Richtige für Dich!

WERDE TEIL UNSERES MENTORING - PROGRAMMS FÜR FRAUEN!

Für Mentees:
Unser Programm richtet sich an Frauen,

die den Mut haben, ihre eigenen Ideen zu

verwirklichen und ein eigenes Unterneh-

men zu gründen. Ob Du gerade erst die

ersten Schritte in die berufliche

Selbstständigkeit planst, oder bereits

gegründet hast – mit einer Mentorin an

Deiner Seite profitierst Du von prak-

tischen Tipps, wertvollen Erfahrungen

und einem Netzwerk, das Dich auf

deinem Weg unterstützt. Lerne von den

Besten und tausche Dich in einem

vertrauensvollen Rahmen mit anderen

Gründerinnen aus.

Für Mentorinnen:
Du bist eine erfolgreiche Unternehmerin,

Geschäftsführerin oder Managerin? Teile

Dein Wissen und Deine Erfahrungen mit

der nächsten Generation von Grün-

derinnen! Dein Engagement als Mentorin

kann den Unterschied machen – für die

Zukunft einer vielversprechenden Idee,

für den Erfolg eines jungen Unterneh-

mens, und für das Empowerment von

Frauen in der Wirtschaft. Erweitere Dein

Netzwerk und inspiriere andere Frauen,

ihren Weg zu gehen und challenge Dich

in der neuen Rolle als Mentorin.

gemeinsam stark:
Unser Mentoring-Programm bringt Frauen zusammen, die sich gegenseitig stärken, fördern

und voneinander lernen wollen. Durch regelmäßige Treffen, Workshops und den intensiven

Austausch schaffen wir ein unterstützendes Umfeld, in dem jede Teilnehmerin ihr volles

Potenzial entfalten kann.



was erwartet dich?

► J E T Z T  B E W E R B E N !  
Werde Teil unsere Programms - als Mentee oder Mentorin. Gemeinsam können wir Großes
erreichen!

Bewirb’ Dich noch heute unter https://www.competentia-wr.de/

Chancen für Mentees:
Zugang zu wertvollen Erfahrungswerten
und praktischen Tipps

Persönliche Unterstützung bei der
Weiterentwicklung der Geschäftsidee

Netzwerkaufbau und wertvolle Kontakte
in der Branche

Erhöhte Sichtbarkeit durch die Teilnahme
am Programm

Steigerung des Selbstbewusstseins und
der Führungsqualitäten

Chancen für Mentorinnen:
Gelegenheit, eigene Erfahrungen weiter-
zugeben und andere zu inspirieren

Erweiterung des eigenen Netzwerks
durch Kontakt zu anderen Mentorinnen
und Mentees

Persönliche Weiterentwicklung durch den
Austausch mit jungen Unternehmerinnen

Beitrag zur Förderung von Frauen in der
Wirtschaft

Erleben von Erfolgsgeschichten und
positiven Veränderungen durch die
eigene Unterstützung

Bewerbung als Mentee oder Mentorin

Bewerbungsschluss ist der 20.10.2024

Auftaktveranstaltung 27.11.2024

Lerne alle anderen Teilnehmerinnen kennen &

lerne Dein/e Mentee/Mentorin kennen

Veranstaltungsort: Dortmund
Tandemtreffen

Vereinbare monatliche individuelle Treffen mit

Deinem/Deiner Mentee/Mentorin

Neujahrstreffen 15.01.2025

Mit voller Power ins neue Jahr: Workshop für alle

Teilnehmerinnen zum Thema Visionen

Veranstaltungsort: Kreis Unna

Abschlussveranstaltung 14.05.2025

Gemeinsam feiern wir mit allen Mentees & Men-

torinnen die Teilnahme am Match & Grow

Mentoringprogramm

Veranstaltungsort: Kreis Unna

Mentorinnen Workshop 20.11.2024

Für Mentorinnen: Lerne die anderen Mentorinnen

kennen & erhalte wertvolle Tipps von der Mentoring-

Expertin Sarah Sorhagen

Veranstaltungsort: Kreis Unna

Bergfest 19.03.2025

Veranstaltungsort: Dortmund


